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Das Littlejohn College für Osteopathische Medizin ist Mitglied der Bundesarbeits-

gemeinschaft für Osteopathie (BAO), dem Dachverband osteopathischer Schulen 

und Verbände. Die Ausbildung folgt den Richtlinien der BAO. Damit besteht für Sie 

die Gewissheit eine hochwertige Ausbildung der Osteopathie zu besuchen. Mit 

Beendigung kann mittels schriftlicher Themenarbeit die Bezeichnung »Osteopath 

(BAO)« oder die vom Verband der Osteopathen (VOD) angebotene Marke D.O.® 

erreicht werden. Das LCOM Konzept vereinigt die verschiedenen Strömungen der 

Osteopathie und schafft damit eine einheitliche Struktur zwischen den unter-

schiedlichen Ausbildungskonzepten. Wir vermitteln auf höchstem Niveau neben 

den traditionellen Techniken und Philosophien auch die neuesten Erkenntnisse 

der Osteopathie in unserem Unterricht.

Derzeit ist es in Deutschland noch notwendig die Heilpraktiker- Erlaubnis zu 

erlangen, um als Osteopath eigenständig arbeiten zu können. Diese wird durch 

die Gesundheitsämter nach einer Prüfung vergeben. Die Ausbildung am LCOM 

im Bereich Pathologie und innere Medizin ist so ausgelegt, dass der zusätzliche 

Lernaufwand gering ist und Sie somit optimal auf die HP Prüfung vorbereitet sind.

WILLKOMMEN AM LCOM



OSTEOPATHIE

Diese außergewöhnliche Heilkunst war lange Zeit nur wenigen Menschen 

ein Begriff. Dabei wird die Osteopathie schon viele Jahre in Deutschland 

angewandt, doch richtig Fuß konnte das Verfahren erst gegen Mitte der 90er 

Jahre fassen. In den vergangenen 8–10 Jahren aber erlebt die Osteopathie nun 

endlich die ihr gebührende Aufmerksamkeit. Seit Anfang 2012 übernimmt auch 

eine Vielzahl von gesetzlichen Krankenkassen anteilig eine Kostenerstattung der 

Behandlung. 

WAS MACHT DIE OSTEOPATHIE SO ERFOLGREICH?

Der osteopathischen Behandlung liegt als ganz wesentlicher Gedanke 

die Ganzheitlichkeit und Einheit des Menschen zugrunde. Eine lokale 

Betrachtungsweise eines Problems ist ausgeschlossen. Alles ist im Fluss 

und alles in Bewegung. Ist die Bewegung oder der Fluss eines Gewebes gestört, 

können sich Symptomatik oder Einschränkungen vielfältig äußern. 

Sie können an der Stelle des Schmerzes auftreten, aber eben auch an einer 

anderen Stelle des Körpers zu finden sein. Für den Osteopathen ist das 

Spannende die Suche, für den Patienten ist das Beeindruckende das Finden. 

Beides bedingt einander.



DAS LITTLEJOHN COLLEGE  

Das LCOM ist mit mehr als 10 Jahren Lehre noch immer eine recht junge 

Schule. Wir haben den Anspruch, das auch immer zu bleiben. Wir wollen 

weiter Neugierde fördern und den Forschergeist mit wissenschaftlicher 

Methodik verknüpfen. 

Das LCOM ist keiner bestimmten Tradition verhaftet. Sie werden Dozenten 

mit dem Hintergrund verschiedener osteopathischer Schulen kennenlernen. 

So bleibt dogmatisches Denken und die Suche nach Mustern 

ausgeschlossen. Wir bleiben in Bewegung und fügen verschiedene Wege 

und Flüsse der Osteopathie zu einem großen lebendigen Fluss zusammen. 



LITTLEJOHN KONZEPT 

Die Grundidee bei der Gründung des LCOM war, 

die unterschiedlichen Ansätze, die sich im Laufe 

der Jahre an den Schulen herausgebildet haben, 

zu vereinigen und durch neue Konzepte zu ersetzen. 

Dabei ist es bis heute wichtig, fußend auf den

Philosophien von A.T. Stills, die Freude und Neugierde 

wissenschaftlichen Arbeitens bei Ihnen zu fördern, um Sie 

in die Lage zu versetzen, bestehendes Wissen selbststän-

dig überprüfen zu können. 

Sie werden von Anfang an in den drei Hauptfach-

bereichen der Osteopathie (Parietale, Viszerale und 

Craniosacrale Osteopathie) unterrichtet, damit, 

bezogen auf eine spezifische Region des Körpers, 

effektiv behandelt werden kann.



„OSTEOPATHISCHE MEDIZIN IST DAS WISSEN  
UM DIE STRUKTUR, BEZIEHUNG UND FUNKTION 
JEDES TEILS DES MENSCHLICHEN KÖRPERS 
ANGEWANDT AUF DIE REGULATION ODER 
KORREKTUR ALL DESSEN, WAS DIE 
HARMONISCHE FUNKTION STÖRT.“

JOHN MARTIN LITTLEJOHN

John Martin Littlejohn ist einer der großen Geister seiner Zeit. An A.T. Stills Schule lehrend 

und lernend kam er Ende des 19. Jahrhunderts mit A.T. Stills und dessen osteopathischer 

Medizin zusammen. Er brachte schließlich die Osteopathie nach England, wo sie als 

erstes Land in Europa an den Hochschulen gelehrt wurde. Durch seine physiologischen 

Arbeiten brachte John Martin Littlejohn die strukturelle Anatomie A.T. Stills in einen dyna-

mischen Prozess und gab ihr ein wissenschaftliches Fundament.



              BAO ZERTIFIZIERTE SCHULE

Die Qualitätssicherung der BAO erfolgt auf allen Ebenen. Als BAO zertifizierte Schule sind wir 

den definierten Standards verpflichtet. Von zentraler Bedeutung ist die Qualität der Dozenten 

als Vermittler von Wissen und Fertigkeiten. Alle Dozenten am LCOM haben eine wissenschaftliche 

Arbeit verfasst und verfügen über viele Jahre Erfahrung als Dozent. Die BAO überprüft die Einhaltung 

der Standards, ist bei den Abschlussprüfungen vertreten und begutachtet die Abschlussarbeiten. 

Unser Anspruch ist höchste Qualität in der Osteopathie Ausbildung.

              BAO ZERTIFIZIERTE
              THERAPEUTEN

Mit dem Abschluss am LCOM sind Sie ein BAO 

zertifizierter Therapeut. Sie verfügen nachweislich 

über den Abschluss einer Ausbildung nach BAO 

Qualitätsstandard. Das BAO Siegel ist ein eindeutiges 

Kompetenzsignal und macht Ihre Qualitäten als 

Therapeut für Patienten sofort sichtbar.



GUT AUFGEHOBEN AM LCOM!

•  	 Abschluss zum BAO Osteopathen

• 	 Mitglied im Verband der BAO – Bundesarbeitsgemeinschaft Osteopathie 

• 	 Ausbildungsstandard nach der BAO und der WPO-Osteo

• 	 Partnerschule des VOD – Verband der Osteopathen Deutschland 

•  	 Weiterqualifikation zum Osteopathen D.O.

•  	 Kooperationspartner der ISBA – Internationale Studien- und Berufsakademie



AUSBILDUNG ZUM OSTEOPATHEN  

Die während Ihrer Ausbildung vermittelten Inhalte lassen sich von Beginn an in Ihre 

tägliche Arbeit integrieren. Das wird dadurch erreicht, dass neben der Parietalosteo-

pathie auch alle relevanten Bezüge der Viszeral- und Cranialosteopathie parallel ver-

mittelt werden. So finden und gehen Sie Stück für Stück Ihren osteopathischen Weg. 

Zwischen den Seminaren sollten Sie Zeit finden, sich mit den vermittelten Inhalten 

vertraut zu machen. Darüber hinaus gehört ebenso das selbstständige Lernen bspw. 

der Anatomie und Physiologie zum Bestandteil Ihres Studiums. Gute Kenntnisse in 

diesen Fächern sind maßgeblich. Den theoretischen Fächern sollten Sie daher genau 

so viel Zeit einräumen wie den Anwendungen der Praxis.

DAUER DER AUSBILDUNG / DES STUDIUMS

Die Dauer der berufsbegleitenden Ausbildung beträgt gesamt 5 Jahre. Dabei besuchen 

Sie 7 Seminare à 4 Tage pro Jahr, insgesamt 1380 Unterrichtseinheiten. Die Seminare 

sind immer in einem Wochenende eingebunden, zwei Werktage kommen hinzu. 

Sollten Sie sich zusätzlich für ein parallel laufendes Teilzeitstudium zum Bachelor 

entscheiden, sind ab dem dritten Ausbildungsjahr zusätzliche Module zu absolvieren. 



LERNEN SIE UNS KENNEN!

In jedem Seminar haben Sie die Möglichkeit zu hospitieren. 

Vorzugsweise immer samstags können Sie am Unterricht 

teilnehmen. Sie erleben das Seminar am LCOM, lernen das 

Dozententeam kennen und bekommen auf kurzem Wege 

alle Fragen zur Ausbildung erläutert. Machen Sie sich ein 

Bild und gewinnen Sie Gewissheit für Ihre Entscheidung zur 

Ausbildung am Littlejohn College.

Alle Termine zur Hospitation finden Sie auf der Homepage. 

Bei Interesse rufen Sie bitte kurz durch oder schreiben 

uns eine Mail.



AUSBILDUNGSJAHR 2023 / 2024

1. Seminar   15.09. - 18.09.2023

2. Seminar   19.10. - 22.10.2023

3. Seminar   07.12. - 10.12.2023

4. Seminar   16.02. - 19.02.2024

5. Seminar   12.04. - 15.04.2024

6. Seminar   07.06. - 10.06.2024

7. Seminar   25.07. - 28.07.2024



LCOM AUSBILDUNG

Umfang	 1380 Unterrichtseinheiten (UE)

Dauer	 5 Jahre

Seminare / Jahr	 7

Einschreibegebühr	 100,- Euro

Gesamt inkl. Prüfungen:	 14.760,- Euro

Ratenzahlung:	 60 Monate x 246,- Euro im Monat

UNSER KOMBI PAKET

LCOM AUSBILDUNG + TEILZEITSTUDIUM

Wenn Sie die berufsbegleitende Ausbildung und das 

Teilzeitstudium zusammen buchen  

sparen Sie 4.800,- Euro!  

Unsere Ratenzahlungsoption für Sie:  

60 x 350,- Euro + 100,- Euro einmalige Anmeldegebühr.

Informationen zum Teilzeitstudium können Sie anfordern unter:
info@isba-osteopathistudium.de 



DAS OSTEOPATHIE TEILZEITSTUDIUM AM LCOM

STUDIENMODELL
berufsbegleitendes Teilzeit-Studium

ABSCHLUSS
Bachelor of Science (B.Sc.)  

in Osteopathie

DAUER
10 Semester in 5 Jahren

AKKREDITIERUNG
AHPGS

SEMINARE
8 Seminarblöcke im Jahr + E-Learning 

Elemente (Selbstlernzeiten)

Ein Wochenende je Seminar  

(Fr–So oder Mo)

ZULASSUNG
Voraussetzung: medizinische Berufs

ausbildung.

Zugelassene Berufsgruppen: Arzt, Heil-

praktiker, Physiotherapeut, Masseur mit 

MT Qualifikation, Ergotherapeut.

KOSTEN TEILZEIT STUDIUM
Ratenzahlung A 

über 60 Monate: 350,- Euro mtl.

Gesamtsumme:

21.000,- Euro + 150,- Euro einmalige 

Anmeldegebühr

Ratenzahlung B

über 72 Monate: 300,- Euro mtl.

Gesamtsumme:

21.600,- Euro + 150,- Euro einmalige 

Anmeldegebühr



Informationen zum Teilzeitstudium 
können Sie anfordern unter:
info@isba-osteopathistudium.de

FÜR WEITERE INFOS UND TERMINE 
BESUCHEN SIE BITTE DIE HOMEPAGE

STUDIENBEGINN	
15. Sep 2023

ORT	
Littlejohn College | Hildesheimer Str. 265 | 30519 Hannover 

Im MFZ – Medizinisches Fortbildungszentrum Hannover

KONTAKT	
Leonie Köllner

info@littlejohn-college.de

Telefon: 0511 / 85 00 38 03 | Fax: 0511 / 87 59 187



OSTEOPATHISCHE MEDIZIN

Littlejohn College

Hildesheimer Str. 265 | 30519 Hannover

E-Mail: info@littlejohn-college.de

Telefon: 0511 / 85 00 38 03 | Fax: 0511 / 87 59 187

www.lcom-college.de


